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|. Dane identyfikacyjne

VI Liceum Ogdlnoksztatcace w Rzeszowie!,
ul. Ambrozego Towarnickiego 4, 35-010 Rzeszow

Tadeusz Bajda, Dyrektor VI Liceum Ogolnoksztalcacego w Rzeszowie?,
od 1 wrzesnia 1992 r.

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu propagowanie i wdrazanie zdrowego
odzywiania.
2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania oraz ich efekty.

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. z wykorzystaniem dowodow
sporzadzonych przed i po tym okresie, a dotyczacych okresu objetego kontrola,

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli3

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

1. Urszula Dziedzic, gtéwny specjalista kontroli panstwowej, upowaznienie do
kontroli nr LRZ/48/2024 z dnia 17 kwietnia 2024 r.

2. Paulina Wojtowicz-Maryjka, inspektor kontroli panstwowej, upowaznienie do
kontroli nr LRZ/47/2024 z dnia 17 kwietnia 2024 r.

(akta kontroli, str. 3-7)

1 Dalej: Liceum lub Szkofa.
2 Dalej: Dyrektor lub Dyrektor Liceum.
3Dz. U.z2022r. poz. 623, dalej: ustawa o NIK.



OCENA OGOLNA
Z UZASADNIENIEM

Il. Ocena ogodlna* kontrolowanej dziatalnosci

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli warunki organizacji zywienia zapewnione przez
Szkote byly wystarczajace i umozliwialy miodziezy spozywanie positkow bez
zbednego pospiechu. Liceum w sposdb rzetelny zapewnito uczniom nieograniczony
dostep do wody pitnej. Szkota prowadzita rzetelne dziatania w zakresie propagowania
i wdrazania zdrowego odzywiania, z uwzglednieniem rozpoznanych potrzeb.
Edukacje zywieniowg uczniow powierzono osobom, ktore posiadaty do tego
merytoryczne przygotowanie. Szkota z wtasnej inicjatywy podejmowata innowacyjne
dziatania majace na celu zwigkszenie $wiadomos$ci zywieniowej ucznidw poprzez
uczestnictwo w miedzynarodowym projekcie oraz cykliczng realizacje programu
zdrowotnego. Jednakze duze zaangazowanie Szkoty w propagowanie zdrowego
odzywiania nie przetozyto sie na realne dziatania majgce na celu ograniczenie
dostepnosci na terenie Liceum i konsumpciji przez mtodziez produktoéw niezgodnych
z zasadami zdrowego zywienia. W kontroli wykazano bowiem, Ze uczniowie
w automatach vendingowych — zlokalizowanych na terenie Szkoty — mogli naby¢
produkty spozywcze, ktére nie moglty by¢ sprzedawane w jednostkach systemu
oSwiaty, poniewaz nie spetnialy wymogow okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. wsprawie grup Srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mfodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie muszg spefniac Srodki spozywcze stosowane w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach®.

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli nie dotozono nalezytej staranno$ci do
przygotowania umoéw zawartych z firmami zewnetrznymi $wiadczacymi ustugi
sprzedazy produktow spozywczych na terenie Szkoly. Do zadnej z nich nie
wprowadzono postanowien gwarantujacych sprzedaz wytgcznie produktow zgodnych
Z wymogami ww. rozporzadzenia.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogoing jako ocene pozytywna, ocene negatywng albo oceng w formie
opisowej.
5Dz. U. poz. 1154. Dalej: Rozporzadzenie w sprawie zywienia zbioroweqo dzieci i mtodziezy.
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Opis stanu
faktycznego

lIl.Opis ustalonego stanu faktycznego oraz oceny
czastkowe® kontrolowanej dziatalnosci

1. Rozwigzania organizacyjne majace na celu
propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania

1.1.

Statut Zespotu Szkét nr 1 w Rzeszowie’ oraz regulaminy wewnetrzne/organizacyjne
obowigzujgce w Liceum — w latach szkolnych 2020/2020-2023/2024 — nie zawieraty
wytycznych dotyczacych organizacji zywienia.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze w Statucie szkoty oraz w innych dokumentach
wewnetrznych nie okreSlamy sposobu organizacji zywienia, poniewaZz nie
prowadzimy stotéwki szkolnej ani zadnej formy organizowanego dozywiania. Kazdy
uczen ma mozliwosc korzystania z zakupow w sklepiku szkolnym oraz w automatach.
W Szkole ustalono 12 przerw miedzylekcyjnych, w tym osiem pigciominutowych, dwie
dziesieciominutowe oraz dwie pietnastominutowe8. Dyrektor wyjasnit, ze dtugos¢
przerw miedzylekcyjnych zostata ustalona po zasiegnieciu opinii Samorzadu
Szkolnego oraz Rady Rodzicow. Ze wzgledu na utrudnienia komunikacyjne —
zgtaszane przez rodzicow i uczniow — oraz zwigzang z nimi koniecznoscig zwalniania
uczniow z ostatnich lekcji, podczas spotkania Dyrektora z Samorzadem Szkolnym
podjeto decyzje o rozpoczynaniu zaje¢ o godzinie 7:30 oraz skroceniu przerw
0 5 minut®. W Liceum nie bylo dokumentu potwierdzajacego dokonanie powyzszych
ustalen z Radg Rodzicow. Szerzej zostato to przedstawione w sekcji Stwierdzone
nieprawidfowoSci.

(akta kontroli, str. 12-92)

1.2.

Szkota nie prowadzita stotéwki. Uczniowie nie spozywali gorgcych potraw, tylko
przygotowane w domu positki lub produkty zakupione w sklepiku szkolnym
i automatach vendingowych. W Liceum nie zapewniono uczniom oddzielnego
pomieszczenia przeznaczonego do spozywania positkow, ale warunki organizaciji
zywienia byly dostosowane do wystepujacych potrzeb. Maksymalny czas na ich
konsumpcje wynosit 15 minut i byt wystarczajacy, aby uczniowie mogli posili¢ sie bez
zbednego pospiechu.

Dyrektor Liceum wyjasnit, ze ze wzgledu na duzg ilos¢ ucznidw nie byto mozliwosci
zapewnienia oddzielnego pomieszczenia do spozywania positkow. Miejscami
wyznaczonymi do ich spozywania byty korytarze szkolne oraz sale lekcyjne. Dyrektor
wskazal, Zze uczniowie majg mozliwos¢ spozywania positkow w czasie dfuzszych
przerw: 15 minut (9:55-10:10), 10 minut (11:45-11:55), 10 minut (13:30-13:40),
15 minut (15:15-15:30).

Ogledziny ogdlnodostepnych pomieszczen wykazaty, ze na korytarzach wszystkich
pieter wzdtuz oraz na koncu ciggow komunikacyjnych ustawiono tawki, z ktorych
uczniowie mogli skorzysta¢ podczas spozywania positkow. Ponadto uczniowie mieli
do dyspozycji krzesta i tawki znajdujace sie w salach lekcyjnych. Sale w trakcie przerw

6 Oceny czastkowe to oceny dziatalnosci w poszczegéinych obszarach badan kontrolnych. Ocena czastkowa
moze by¢ sformutowana jako ocena pozytywna, ocena negatywna albo ocena w formie opisowe;.

7 W skiad Zespotu Szkét nr 1im. Ambrozego Towarnickiego w Rzeszowie wchodza: VI Liceum Ogolnoksztaicace

oraz Technikum nr 1 w Rzeszowie.

8 Przerwy pieciominutowe: 8:15-8:20, 9:05-9:10, 10:55-11:00, 12:40-12:45, 14:25-14:30, 16:15-16:20, 17:05-17:10

oraz 17:55. Przerwy dziesieciominutowe: 11:45-11:55 i 13:30-13:40. Przerwy pietnastominutowe: 9:55-10:10

i 15:15-15:30.

% Notatka ze spotkania Dyrektora Szkoly z Samorzadem Szkolnym z dnia 4 czerwca 2020 r.
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miedzylekcyjnych byly otwarte. Wskazane miejsca spozywania positkow byty
wystarczajace dla 12030 ucznidw ksztatcgcych sie w Liceum w roku szkolnym
2023/2024.

(akta kontroli, str. 12-93, 332-339)

1.3

Edukacjg uczniow zwigzang ze zdrowym odzywianiem zajmowali si¢ nauczyciele
zatrudnieni w Liceum. W poszczegoéinych latach szkolnych ich liczba wynosita od 20
do 28 oséb™. Dziatania edukacyjne w zakresie wtasciwego odzywiania prowadzone
byly na lekcjach wychowania fizycznego i biologii (w ramach realizacji podstawy
programowej) oraz na godzinach wychowawczych (w oparciu o wytyczne zawarte
w programach  wychowawczo-profilaktycznych). Wszyscy nauczyciele, ktorzy
prowadzili zajecia, posiadali odpowiednie kwalifikacje, tj. wyksztatcenie wyzsze
pedagogiczne, a w przypadku nauczycieli biologii i wychowania fizycznego — rowniez
wyksztalcenie kierunkowe w zakresie prowadzonego przedmiotu. Natomiast
koordynatorka, ktora w Szkole byta odpowiedzialna za realizacje projektu Erasmus+
No Other World, wzigta udziat w miedzynarodowym szkoleniu Eat 4 Change.
Ponadto higienistka szkolna — w ramach realizacji zewnetrznego programu
zdrowotnego — prowadzita zajecia dotyczace racjonalnego odzywiania oraz udzielata
uczniom indywidualnych konsultacji w tej sprawie.

(akta kontroli, str. 94-102)
1.4.

W okresie objetym kontrolg, w Szkole nie przeprowadzono wsrod ucznidw i rodzicow
zadnego badania odnosnie satysfakcji z dostepnosci positkow i produktow
spozywczych w szkole.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze nie prowadzimy badan dotyczgcych satysfakcji
z dostepnosci positkow i produktéow spozywczych, poniewaz Szkota nie prowadzi
stotdwki ani zadnej formy zorganizowanego przez szkote dozywiania. Szkofa
zapewnia uczniom (15-20 lat) mozliwo$c¢ korzystania z oferty sklepiku szkolnego oraz
automatéw. Brak skarg i wnioskéw oznacza, Ze oferta oraz wifasny prowiant sg
wystarczajgce.

(akta kontroli, str.103-104)
1.5

W latach objetych kontrola, zgodnie z art. 26 ust. 2 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo o$wiatowe'?, w Liceum corocznie przeprowadzano diagnoze w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw. Diagnoza
obejmowata badania przeprowadzone wsrod wszystkich uczniow i nauczycieli oraz
rodzicbw z wybranych klas, w tym m.in. badania ankietowe, kwestionariusze
umiejetnosci spotecznych oraz sprawozdania z pracy opiekunczo-wychowawczej
sporzadzone przez wychowawcow klas's.

10 Wedtug danych z Systemu Informacji O$wiatowej — stan na dzien 30 wrzesnia 2023 r.

"W roku szkolnym 2019/2020 - 20 nauczycieli, z tego: 12 nauczycieli wychowania fizycznego, 4 nauczycieli
biologii oraz 4 wychowawcow; w roku szkolnym 2010/2021 - 23 nauczycieli, z tego: 12 nauczycieli wychowania
fizycznego, 5 nauczycieli biologii oraz 6 wychowawcow; w roku szkolnym 2021/2022 — 26 nauczycieli, z tego:
12 nauczycieli wychowania fizycznego, 4 nauczycieli biologii oraz 10 wychowawcow; w roku szkolnym 2022/2023
- 28 nauczycieli, z tego: 12 nauczycieli wychowania fizycznego, 4 nauczycieli biologii oraz 12 wychowawcow;
w roku szkolnym 2023/2024 - 26 nauczycieli, z tego: 12 nauczycieli wychowania fizycznego, 4 nauczycieli biologii
oraz 10 wychowawcow.

2Dz, U. 22024 r. poz. 737.

13°W poszczegolnych latach sporzadzono: w roku szkolnym 2020/2021 — ankiete dotyczacq problemow
z uzaleznieniami, kwestionariusz umiejetnosci spotecznych, sprawozdanie z pracy opiekunczo-wychowawczej
wychowawcow klas wraz z diagnozg sytuacji wychowawczej; w roku szkolnym 2021/2022 - ankiete dotyczacq
zdalnego nauczania, sprawozdanie z pracy opiekunczo-wychowawczej wychowawcow klas wraz z diagnozg
sytuacji wychowawczej; w roku szkolnym 2022/2023 - diagnoze aktualnej sytuacji wychowawczej i profilaktycznej
w szkole, sprawozdanie z pracy opiekuficzo-wychowawczej wychowawcow klas wraz z diagnozg sytuacji
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Analiza wynikéw przeprowadzonych diagnoz wykazata, ze najczesciej zgtaszanymi
potrzebami byly m.in.. profilaktyka uzaleznien, profilaktyka zdrowia psychicznego,
zapobieganie agresji rowiesniczej i w sieci internetowej, przeciwdziatanie przemocy
fizycznej i psychicznej, rozwdj kompetenciji interpersonalnych oraz bezpieczenstwo
korzystania z Internetu. W Zadnej z przeprowadzonych diagnoz nie odniesiono sie do
problematyki zwigzanej z propagowaniem i wdrazaniem zdrowego odzywiania.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze specyfika pracy z uczniami w szkole ponadpodstawowej
I najczestsze problemy opiekunczo-wychowawcze skupiajg sie na innych obszarach
funkcjonowania. W okresie pandemii, a takze po niej, kwestie dotyczace zdrowia
psychicznego oraz kondycji emocjonalnej mtodziezy byty priorytetowe.

(akta kontroli, str. 136-143)

W Szkole dwie higienistki wykonywaty uczniom klas pierwszych oraz czwartych
badania bilansowe polegajace na pomiarze antropometrycznym (masa ciata, wzrost),
pomiarze cisnienia tetniczego krwi, badaniu wzroku oraz postawy ciata. Nastepnie dla
poszczegolnych uczniow — na podstawie siatek centylowych — obliczaty centyle masy
ciata, wzrostu, ci$nienia oraz BMI. Przeprowadzone przez higienistki pomiary, ktére
wykonaly we wszystkich klasach pierwszych, wykazaly, ze wsréd przebadanych
ucznidw problem nieprawidtowej masy ciata dotyczyt:

— w roku szkolnym 2020/2021: 95 ucznidéw (35,9%), z tego 58 uczniow miato
niedowage (21,9%), 23 — nadwage (8,7%) oraz 14 — otytos¢ (5,3%),

— w roku szkolnym 2021/2022: 84 uczniéw (30,3%), z tego 31 ucznidow miato
niedowage (11,2%), 46 — nadwage (16,6%) oraz 7 - otytos¢ (2,5%),

— w roku szkolnym 2022/2023: 96 ucznidw (26,9%), z tego 51 ucznidow miato
niedowage (14,3%), 36 — nadwage (10,1%) oraz 9 — otyto$¢ (2,5%),

— w roku szkolnym 2023/2024: 99 ucznidw (32,9%), z tego 60 uczniow miato
niedowage (19,9%), 30 — nadwage (10%) oraz 9 - otylos¢ (3%).

Odsetek miodziezy z nieprawidiowg masg ciata — we wszystkich latach objetych
kontrolg — utrzymywat sie na podobnym poziomie i dotyczyt srednio 31,5% uczniow
klas pierwszych. Ponadto poréwnanie wynikdw bilansdéw ucznidw, ktére wykonano im
w klasie pierwszej (w roku szkolnym 2020/2021), a nastepnie w czwartej klasie
(w roku szkolnym 2023/2024) wykazato, ze trend zwigzany z nieprawidtowg masg
ciata utrzymywat sie na zblizonym poziomie — w pierwszej klasie problem ten dotyczyt
95 uczniow (35,9%), a w klasie czwartej — 94 (36,4%).

Zgodnie z art. 68 ustawy Prawo oswiatowe Dyrektor wspotpracowat z higienistkg
szkolng i byt w posiadaniu informacji zawartych w sprawozdaniach z pracy gabinetu
profilaktyki zdrowotnej, ktore sporzadzata. Jednak tylko w roku szkolnym 2019/2020
dane zawarte w sprawozdaniu zostaly przedstawione podczas posiedzenia Rady
Pedagogicznej. W pozostatych latach objetych kontrolg sprawozdanie z pracy
gabinetu profilaktyki zdrowotnej bylo wigczane do protokotow z posiedzen Rady
Pedagogicznej w formie zatacznika, ale zawarte w nim informacje nie byly
prezentowane w trakcie posiedzen's.

wychowawczej; w roku szkolnym 2023/2024 - ankiete dla nauczycieli dotyczaca problemow wychowawczych,
ankiete dla rodzicow dotyczacq potrzeb ich dzieci, diagnoze aktualnej sytuacji wychowawczej i profilaktycznej
w szkole, sprawozdanie z pracy opiekunczo-wychowawczej wychowawcow klas wraz z diagnoza sytuacii
wychowawczej.

14 Oéwiadczenie Dyrektora Liceum — z dnia 1 grudnia 2015 r. — wyrazajace zgode na udzielenie na terenie Szkoty
$wiadczen zdrowotnych higienistki szkolnej przez higienistki z SP ZOZ nr 1 w Rzeszowie oraz skierowania do
pracy w Gabinecie Profilaktyki Zdrowotnej i Pomocy Przedlekarskiej wydane przez Dyrektora SP ZOZ nr 1
w Rzeszowie w latach: 2020, 2021, 2022 oraz 2023.

'S Sprawozdanie z pracy gabinetu profilaktyki zdrowotnej w roku szkolnym 2019/2020 - zatacznik do protokotu nr
319/2019/2020 z posiedzenia Rady Pedagogicznej odbytego w dniu 23 czerwca 2020 r., sprawozdanie z pracy
gabinetu profilaktyki zdrowotnej w roku szkolnym 2020/2021 - zalacznik do protokotu nr 366/2020/2021
z posiedzenia Rady Pedagogicznej odbytego w dniu 24 czerwca 2021 r., sprawozdanie z pracy gabinetu
profilaktyki zdrowotnej w roku szkolnym 2021/2022 - zatgcznik do protokotu nr 366/2021/2022 z posiedzenia Rady
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Stwierdzone
nieprawidtowosci

Dyrektor wyjasnit, ze sprawozdania nie byly prezentowane podczas posiedzen Rady
Pedagogicznej (wyjatkiem jest posiedzenie Rady Pedagogicznej, ktore odbyto sie na
zakonczenie roku szkolnego 2019/2020), poniewaz analiza ankiet dotyczacych
potrzeb uczniéw oraz analizy probleméw wychowawczych nie wskazywaty ich jako
istotnych probleméw opiekunczo-wychowawczych. Ponadto wskazat, ze pani
higienistka nie byfa zapraszana ani nie uczestniczyta w zebraniach Rady
Pedagogicznej ani Rady Rodzicow.
W toku analizy ww. sprawozdan ustalono, ze — we wszystkich latach objetych kontrolg
— wérdd najczestszych problemow zdrowotnych ucznidbw wskazano nadwage.
Sprawozdania te nie zawieraly jednak danych odno$nie skali problemu, tj. liczby
ucznidéw z niedowaga, nadwagaq oraz otytoscig i nie wskazywaly, jaka byta tendencja
w tym zakresie w kolejnych latach.

(akta kontroli, str. 105-135)

1.6.

Diagnozy wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw —
przeprowadzone w latach objetych kontrolg — wykazaty, ze wsrdd kluczowych
probleméw, z ktérymi zmagata sie miodziez, nie odnotowano tematow dotyczacych
zdrowego odzywiania. Z przeprowadzonych wsrdd uczniow ankiet wynikato, ze
zgtosiliinne problemy niz te —zwigzane z racjonalnym odzywianiem. Réwniez rodzice,
okre$lajac — w przekazanej ankiecie — problemy istotne dla zdrowia ich dzieci,
odnotowali inne czynniki ryzyka. Ponadto wychowawcy — w sprawozdaniach z pracy
opiekunczo-wychowawczej — wskazujgc problemy dominujgce w danym roku
szkolnym, nie wymienili potrzeb dotyczacych zdrowego odzywiania.

Mimo iz po przeprowadzeniu diagnozy w Szkole nie stwierdzono koniecznosci
prowadzenia dziatan w zakresie propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania,
zagadnienia te zostaly uwzglednione w programach wychowawczo-profilaktycznych
w obszarze tre$ci i dziatan o charakterze wychowawczym.

Dyrektor Liceum wyjasnit, ze przestankg do wigczenia tych zagadnien do programu
wychowawczo-profilaktycznego byto  zwiekszenie ~Swiadomosci oraz wiedzy
dotyczacej zdrowia i prawidfowego odzywiania wsrod mtodziezy.

W sprawozdaniach z pracy gabinetu profilaktyki zdrowotnej — sporzadzonych przez
higienistke w latach szkolnych 2019/2020-2022/2023 - ws$rdd najczestszych
probleméw zdrowotnych uczniéw zostata wymieniona nadwaga. W zwigzku z tym,
w Liceum zaplanowano dziatania uwzgledniajgce rozpoznany przez higienistke
czynnik ryzyka dla zdrowia uczniow i realizowano program zdrowotny pt. Zdrowe

odzywianie ksztattuje umyst i ciafo.
(akta kontroli, str. 105-143, 149-166)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono
nastepujaca nieprawidtowos¢:

1. W Liceum nie bylo pisemnego potwierdzenia, ze dtugoS¢ przerw
miedzylekcyjnych zostata ustalona po zasiegnieciu opinii Rady Rodzicow.
Zgodnie z § 14 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkofach i placéwkach'® dyrektor, po zasiegnieciu opinii Rady
Rodzicéw i Samorzadu Uczniowskiego, ustala diugos¢ przerw migdzylekcyjnych.

Pedagogicznej odbytego w dniu 22 czerwca 2022 r., sprawozdanie z pracy gabinetu profilaktyki zdrowotnej w roku
szkolnym 2022/2023 - zalacznik do protokotu nr 24/2022/2023 z posiedzenia Rady Pedagogicznej odbytego
w dniu 22 czerwca 2023 r.

16Dz, U. 22020 1. poz. 1604.
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Dyrektor Liceum wyjasnit, ze rozpoczecie zaje¢ oraz przerwy miedzylekcyjne
zostaty ustalone po zasiegnieciu opinii Rady Rodzicéw, ale nie posiadamy
pisemnego potwierdzenia tej konsultacji.
Brak pisemnej dokumentacji ww. ustalen uniemozliwit NIK weryfikacje
wypeienia przez Liceum wymogu przeprowadzenia formalnych konsultacji
z Radg Rodzicow.

(akta kontroli, str. 87-92)

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli warunki organizacji zywienia zapewnione przez
Szkote byly wystarczajace i umozliwity mtodziezy spozycie positkow bez zbednego
pospiechu. Najwyzsza Izba Kontroli ocenia, ze dziatania w zakresie propagowania
i wdrazania zdrowego odzywiania byly rzetelnie planowane, z uwzglednieniem
rozpoznanych — na podstawie przeprowadzonej diagnozy — potrzeb rozwojowych
uczniow. Osoby odpowiedzialne za edukacjg zywieniowg ucznidw, tj. nauczyciele
biologii, wychowania fizycznego oraz higienistka szkolna, posiadaty odpowiednie
przygotowanie merytoryczne. Ponadto Dyrektor Liceum — zgodnie z wytycznymi art.
68 ustawy Prawo oSwiatowe — wspotpracowat z higienistkg szkolng.

Jednakze Najwyzsza Izba Kontroli ocenia, ze w Liceum nie dotozono nalezytej
starannosci w zakresie dokumentowania konsultacji dokonanych z Radg Rodzicow
w sprawie ustalenia dtugosci przerw miedzylekcyjnych.

2. Dziatania na rzecz propagowania i wdrazania zdrowego
odzywiania oraz ich efekty

2

W Liceum Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Radg Rodzicow — zgodnie z art. 84
ust. 21 3 ustawy Prawo oswiatowe — opracowata i uchwalita programy wychowawczo-
profilaktyczne na poszczegoine lata szkolne (objete kontrolg)'”. Analiza zapisow
zawartych w programach wychowawczo-profilaktycznych wykazata, ze w ramach
dziatan wychowawczych sformutowano cele dotyczace zdrowego odzywiania.
Natomiast w zakresie dziatan profilaktycznych nie wskazano do realizacji zadnych
zadan odnoszacych sie do propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania®e.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze treSci i dziatania o charakterze profilaktycznym —
zwigzane ze zdrowym odzywianiem - nie byty uwzglednione jako priorytetowe
w czeSci profilaktycznej, natomiast byty realizowane w ramach cze$ci wychowawczej.
W okresie pandemii oraz po niej kondycja psychiczna i emocjonalna mfodziezy byta
najbardziej istotng kwestig.

W programach wychowawczo-profilaktycznych — we wszystkich latach objetych
kontrolg - jako dziatania wychowawcze majace na celu ksztattowanie postaw
prozdrowotnych, wskazano realizacje przez wychowawcow zaje¢ z zakresu zaburzen
odzywiania, anoreksji i bulimii oraz organizacje spotkan z higienistkq szkolng -
w ramach realizowanych programéw zdrowotnych. Proponowana tematyka zaje¢ do
realizacji na godzinach wychowawczych w klasach pierwszych obejmowata
zagadnienia dotyczace aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania w konteksScie
dbania o wiasne zdrowie, w klasach drugich — profilaktyki zdrowotnej i chordb

7 Uchwaly Rady Pedagogicznej w sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego: nr 4/2019/20 z dnia
30 sierpnia 2019 1., nr 6/2020/1 z dnia 28 sierpnia 2020 ., nr 4/2021/22 z dnia 30 sierpnia 2021 r., nr 4/2022/2023
z dnia 26 sierpnia 2022 r. oraz nr 4/2023/2024 z dnia 30 sierpnia 2023 r.

8 Przepis art. 26 ust. 1 ustawy Prawo oswiafowe stanowi, ze szkoly realizujg program wychowawczo-
profilaktyczny obejmujacy tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz
profilaktycznym skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.
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cywilizacyjnych, a w klasach trzecich — profilaktyki ~ zdrowotnej i chordb
cywilizacyjnych oraz racjonalnego odzywiania. Proponowane w programach
wychowawczo-profilaktycznych tematy godzin wychowawczych zostaly omowione
przez wychowawcow z uczniami wskazanych klas, obecnymi na godzinach
wychowawczych w dniu realizacji zaje¢'?. W Liceum nie prowadzono badan efektow
dziatan — dotyczacych zdrowego odzywiania — realizowanych w ramach programéw
wychowawczo-profilaktycznych na godzinach wychowawczych.
Dyrektor Liceum wyjasnit, Zze po zajeciach realizowanych w ramach godzin
wychowawczych nie prowadzi sie badan dotyczacych osiggnietych efektéw.

(akta kontroli, str. 136-166)

Zgodnie z zapisami zawartymi w programach wychowawczo-profilaktycznych
zorganizowano réwniez — we wszystkich latach objetych kontrolg — spotkania ucznidéw
z higienistka szkolna, ktora realizowata program pt. Profilaktyka uzaleznien, promocja
zdrowego trybu Zycia i ksztaftowanie zachowan korzystnych dla zdrowia
psychicznego dzieci i mfodziezy w wieku szkolnym. Modut II: Zdrowe odzywianie
ksztaftuje umyst i ciafo. Szerzej zostato to opisane w pkt. 2.3 oraz 2.4.

(akta kontroli, str. 153-161, 215-297)

2.2.

Liceum, prowadzac dziatania ukierunkowane na ksztattowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych uczniéw — wykraczajace poza zajecia realizowane w oparciu
0 programy wychowawczo-profilaktyczne - realizowato jeden miedzynarodowy
program Erasmus+ No Other World — Nie mamy innego swiata?0. Szkota w 2023 roku
— we wspotpracy z Finlandia, Hiszpania, Turcjg i Macedonig Pdtnocng rozpoczeta
realizacje tego projektu. Tematyka programu dotyczyta roznych aspektow ochrony
srodowiska, zrownowazonego zywienia, ograniczania wyrzucania zywnosci (polityka
zero waste) oraz wyboru produktow fair trade. Koordynatorka projektu wzieta udziat
w miedzynarodowym szkoleniu Eat 4 Change, ktére zostato zorganizowane
w Finlandii przez miedzynarodowg organizacje pozarzadowg World Wildlife Fund.
Uczniowie Liceum opracowali podrecznik — w jezyku angielskim — dotyczacy m.in.
korzysci ptyngcych ze stosowania diety ro$linnej, a w dniu 9 stycznia 2024 r.
samodzielnie zorganizowali i przeprowadzili warsztaty kulinarne promujace potrawy
weganskie i kuchnie opartg na diecie roslinnej. Dodatkowo wsrod uczniow nalezacych
do klubu Erasmus+ przeprowadzono ankiete pt. Weganizm oraz jego wptyw na nasze
Srodowisko?'.

Ponadto — w ramach przyznanej w ramach projektu akredytacji — doktorant
z Uniwersytetu w Helsinkach przeprowadzit dla uczniow Liceum warsztaty i wyktady
dotyczace finskiego podejscia do odzywiania, zasad, wedtug ktorych funkcjonujg
i komponujg positki stotowki w szkotach oraz powigzan miedzy zréwnowazong dietq
a zmiang klimatu. W warsztatach wzigto udziat 37 uczniow zainteresowanych tg
tematyka.

Celem programu byt m.in. wzrost $wiadomosci miodziezy w zakresie powigzan
miedzy odzywianiem i zmianami klimatycznymi, koniecznos¢ przyjecia postawy
proekologicznej oraz wymiana informacji zwigzanych z dietg roslinng. W projekcie

19 Zagadnienia zwigzane ze zdrowym odzywianiem zostaty omowione przez wychowawcow klas na godzinach
wychowawczych w klasach: w roku szkolnym 2019/2020 — w jednej klasie pierwszej i w trzech klasach drugich;
w roku szkolnym 2020/2021 — w jednej klasie pierwszej i w pieciu klasach drugich; w roku szkolnym 2021/2022 -
w trzech klasach pierwszych, w trzech klasach drugich i w czterech klasach trzecich; w roku szkolnym 2022/2023
- w siedmiu klasach pierwszych i w czterech klasach drugich oraz w roku szkolnym 2023/2024 - jednej klasie
pierwszej, dwoch klasach drugich oraz czterech klasach trzecich. Dodatkowo tematyka dotyczaca zdrowego
odzywiania zostala podjeta na godzinach wychowawczych w klasach czwartych — w roku szkolnym 2022/2023
i 2023/2024 w jednej klasie czwarte].

20 Umowa o udzielenie dotacji w ramach programu Erasmus+ Projekt 2023-1-PL01-KA220-SCH-000152189.

21 W ankiecie wzigfo udziat 50 uczniow.



mogli uczestniczy¢ wszyscy zainteresowani uczniowie. Akces do udziatu w projekcie
zgtosito 105 uczniow i wszyscy zostali zaangazowani w prowadzone w ramach
projektu dziatania?2. W zwigzku z tym, ze projekt znajdowat sie w trakcie realizacji,
raport koncowy wraz z badaniem efektow przeprowadzonych dziatan nie zostat

jeszcze sporzadzony.
(akta kontroli, str. 167-214)

2.3.,24.

W latach objetych kontrolg Szkota uczestniczyta w jednym zewnetrznym programie
promujacym zdrowe odzywianie pt. Profilaktyka uzaleznien, promocja zdrowego trybu
Zycia | ksztaftowanie zachowan korzystnych dla zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym. Modut II: Zdrowe odZzywianie ksztaftuje umyst i ciafo,
realizowanym — wspolnie z Urzedem Miasta Rzeszowa — przez Samodzielny
Publiczny Zespdt Opieki Zdrowotnej nr 1 w Rzeszowie??. Celem programu byto
dostarczenie uczniom wiedzy — dotyczacej zdrowego i prawidtowego odzywiania -
poprzez organizacje 45-minutowych grupowych zaje¢ edukacyjnych oraz podczas
indywidualnych konsultacji. Program skierowany byt m.in. do uczniow szkot
ponadpodstawowych i zaktadal, ze zostanie przeprowadzony wsrdd ucznidw klas
pierwszych (w roku szkolnym 2019/2020) oraz klas drugich (w latach 2020/2021-
2023/2024). W Liceum program realizowany byt cyklicznie i w poszczegdlnych latach
angazowat od 220 do 352 uczniow, tj. 100% uczniow, do ktorych byt on skierowany,
i ktorzy byli obecni w szkole w dniach realizacji zaje¢?*.

W ramach dziatan zwigzanych z realizacjg tego programu higienistka szkolna
prowadzita 45-minutowe zajecia edukacyjne. Podczas zaje¢ omowita m.in. wptyw na
zdrowie poszczegdlnych positkow, zasady nowej piramidy zywieniowej, przekazata
materialy edukacyjne i ulotki dotyczace prezentowanego zagadnienia. W trakcie
dyskusji odpowiadata na pytania zwigzane ze zdrowym odzywianiem, zadawane
przez uczniow. W Liceum — w latach szkolnych 2019/2020-2022/2023 - odbyto sie
66 zajec?. Ponadto higienistka udzielita uczniom z catej szkoty — zainteresowanym
tematem Zdrowe odzywianie ksztaftuje umyst i ciato - facznie 290 porad
indywidualnych?s.

Realizujac cele programu, w Liceum wykonano wszystkie zaplanowane zadania?’, ale
nie przeprowadzono badan dotyczacych efektow, jakie osiggnieto w wyniku podjetych
dziatan. Dyrektor Liceum wyjasnit, ze program nie zakfadat prowadzenia badan
mierzacych efekty dziatan zwigzanych z jego realizacjq [...] i nie byty dostepne dla
prowadzacej zadne narzedzia badawcze, ktore mozna byto do tego wykorzystac.
Ponadto wskazat, ze jedynym wskaznikiem efektywnosci takiego programu moze by¢
zaobserwowanie na przerwach spozywania drugiego $niadania przez mtodziez, czy
zgfaszanie sie zainteresowanych uczniow do gabinetu higieny szkolnej w celu

22 Dane na dzien 4 czerwca 2024 r. W dziatania stacjonarne zostato zaangazowanych 62 uczniow, a 43 uczniow
uczestniczyto w wyjazdach zagranicznych.

23 Program realizowany byt w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na poszczegdine lata.

24 W roku szkolnym 2019/2020 byto to — 273 ucznidw, w 2020/2021 - 220 uczniow, w 2021/2022 — 352 ucznidw,
w 2022/2023 - 289 uczniow.

%5 Na podstawie analizy sprawozdan z realizacji programu ustalono, ze w roku szkolnym 2019/2020 higienistka
szkolna przeprowadzita 16 zaje¢, w roku szkolnym 2020/2021 — 13, w roku szkolnym 2021/2022 - 21 oraz w roku
szkolnym 2022/2023 - 16.

% Na podstawie analizy sprawozdan z realizacji programu ustalono, ze w roku szkolnym 2019/2020 higienistka
szkolna udzielita 50 indywidualnych porad, w roku szkolnym 2020/2021 - 130, w roku szkolnym 2021/2022 - 70
oraz w roku szkolnym 2022/2023 - 40.

21 Celem programu bylo dostarczenie uczniom wiedzy — dotyczacej zdrowego i prawidiowego odzywiania —
poprzez organizacje 45-minutowych grupowych zaje¢ edukacyjnych oraz podczas indywidualnych konsultacii.
Higienistka — z realizacji kazdej edycji programu — sporzadzata sprawozdania, w ktorych przedstawiata dane
dotyczace przeprowadzonych zaje¢ oraz udzielonych porad. Sprawozdania te zostaly przekazane przez Liceum
do organizatora: 8 czerwca 2020 r., 7 czerwca 2021 r., 27 pazdziernika 2021 r., 25 maja 2022 r. oraz 10 maja
2023
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indywidualnego obliczenia BMI. [...] Rozmowy z uczniami miaty charakter porady, nie
byto to odnotowywane w dokumentacji tych uczniéw, nie mozna wigc wskazac ilosci
i odsetka uczniéw, ktérzy prosili o pomoc w tym zakresie.

(akta kontroli, str. 153-159, 215-297)

2.5,

Szkota — w latach objetych kontrolg — na edukacje i ksztattowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych miodziezy nie wydatkowata zadnych $rodkéw finansowych.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze zajecia prowadzone przez nauczycieli i wychowawcoéw
klas dotyczace tej problematyki byty prowadzone w ramach obowigzujgcych zaje¢
(lekcje przedmiotowe: biologia, wychowanie fizyczne, lekcje wychowawcze).

(akta kontroli, str. 298-299)

2.6.

W trakcie ogledzin ustalono, ze w Liceum znajdowat sig sklepik szkolny oraz pie¢
automatow vendingowych — trzy automaty z produktami spozywczymi i dwa automaty
z kawg i herbatg?®. W sklepiku szkolnym sprzedawane byty m.in. produkty
niezapakowane — wyroby cukiernicze (drozdzowki i paczki) oraz pieczywo.
Umowy podpisane przez Szkote z jedng firma zewnetrzng prowadzaca sklepik?® oraz
dwiema firmami30, bedacymi wtascicielami automatéw vendingowych, nie zawieraty
postanowien gwarantujacych sprzedaz przez te podmioty wytacznie produktow
zgodnych z wytycznymi okreSlonymi w rozporzadzeniu w sprawie Zywienia
zbiorowego dzieci i mfodziezy. Szerzej zostato to przedstawione w sekcji Stwierdzone
nieprawidfowoscl.

(akta kontroli, str. 300-341)

Od 1 stycznia 2020 r. do 31 marca 2024 r. Panstwowa Powiatowa Inspekcja
Sanitarna3! przeprowadzita w Szkole dwie kontrole32 oceniajgce stan sanitarny
szkoly. Nie przeprowadzano kontroli w zakresie oceny asortymentu dostepnego
w automatach vendingowych oraz w sklepiku szkolnym.

NIK — w celu ustalenia warunkow zywienia w Liceum - zlecita Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Rzeszowie33 przeprowadzenie kontroli
doraznej asortymentu proponowanego w sklepiku szkolnym i automatach
vendingowych pod katem zgodnosci $rodkéw spozywczych z obowigzujacymi
przepisami prawa oraz zdatnosci do spozycia wody z wodociggu. PPIS dokonata
badania w zleconym zakresie®. Kontrola wykazata, ze w sklepiku szkolnym
sprzedawano towary zgodne z wymogami okreslonymi w rozporzadzeniu w sprawie
Zywienia zbiorowego dzieci i mfodziezy. Natomiast w aparatach vendingowych
znajdowaly sie produkty niespetniajace wymogoéw ww. rozporzadzenia, np. stodzone

28 Na parterze obok glownego wyjécia znajdujg sie dwa automaty — jeden z produktami spozywczymi i jeden
z kawa, na pierwszym pietrze rowniez dwa automaty — jeden z produktami spozywczymi i jeden z kawg oraz na
poziomie ,0" - jeden automat z produktami spozywczymi.

29 Obecnie obowigzujaca umowa nr 7/2024 zostata zawarta na czas od 1 marca 2024 r. do 30 czerwca 2025 r.
Poprzednia umowa na prowadzenie sklepiku zostala podpisana na czas od 1 wrzesnia 2022 r. do 30 czerwca
2023 r., ale 12 grudnia 2022 r. zostata wypowiedziana przez firme zewnetrzng ze wzgledu na koniecznos¢
zawieszenia dziatalnosci z powodow ekonomicznych.

3 Umowy z podmiotami zewnetrznymi nr 9/23 oraz 10/23, zawarte na czas od 1 wrze$nia 2023 r. do 30 czerwca
2024 1.

31 Dalej: PPIS.

32 Kontrole przeprowadzono 26 pazdziernika 2022 r. (protokot kontroli nr PSN.9020.7.7.2022) oraz 28 lutego
2024 r. (protokot kontroli nr PSN.9020.7.2.2024). W kontrolowanym zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.
3 Zlecenie przeprowadzenia kontroli doraznej w trybie art. 12 pkt. 3 ustawy o NIK z dnia 19 kwietnia 2024 r.

34 PPIS przeprowadzita kontrole w dniu 15 maja 2024 r. oraz 3 czerwca 2024 r.
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Stwierdzone
nieprawidlowosci

napoje gazowane, ciastka, batony3®. Szerzej zostato to przedstawione w sekcji
Stwierdzone nieprawidfowosci.

(akta kontroli, str. 342-381)
2.7.

W Szkole wszystkim uczniom zostat zapewniony nieograniczony dostep do wody
pitnej z sieci wodociggowej. Zdatnos¢ do picia wody z kranu zostata potwierdzona
przez Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji w Rzeszowie®. Kontrola
dorazna przeprowadzona — na zlecenie NIK — przez PPIS réwniez wykazata, ze
parametry przebadanej wody®” sq zgodne z wymogami rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi®e,
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze o zdatnosci wody do picia informowani sq wszyscy
uczniowie na lekcjach z wychowawcg, na poczatku roku szkolnego. Informacja nie
byta umieszczana na szkolnej tablicy ogtoszen. W przysztosci rozwazymy inne, poza
informacjami  przekazywanymi przez wychowawcow, Sposoby informowania
0 zdatnosci do picia wody z kranu. W przypadku, gdyby woda nie byta zdatna do picia,
wiadomo$¢ taka by byfa niezwtocznie podana do informacji wszystkim uczniom
poprzez umieszczenie informacji w odpowiednich miejscach | za poSrednictwem
nauczycieli, wychowawcow.
Ponadto uczniowie mogli zakupi¢ wode na terenie Liceum w sklepiku szkolnym oraz
w automatach vendingowych.
Dyrektor wyjasnit, ze szkofa rekomenduje korzystanie z wody butelkowanej,
certyfikowanej. Uczniowie naszej szkoty korzystajg z wody zakupionej w automatach.
(akta kontroli, str. 342-346, 382-388)

W dziatalnosci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie stwierdzono

nastepujace nieprawidtowosci:

1. Nie dofozono nalezytej staranno$ci do przygotowania uméw zawartych z jedng
firmg zewnetrzng prowadzacg sklepik oraz dwiema firmami bedacymi
wiascicielami automatéw vendingowych. Umowy nie zawieraty postanowien
gwarantujacych sprzedaz przez te podmioty wylgcznie produktow zgodnych
z wymogami okreslonymi w z § 1 ust. 2 pkt. 1, 2 i 3 rozporzadzenia w sprawie
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy. Umowy te nie gwarantowaty rowniez
Szkole mozliwosci natozenia kar umownych lub odstgpienia od umowy
w przypadku nieprzestrzegania ww. zasad sprzedazy Zywnosci.

Dyrektor Liceum wyjasnit, ze zapisy umowy (§5 ust. 2 pkt. 1a) dajg mozliwosc
rozwigzania umowy ze skutkiem natychmiastowym. ,Umowa ulega rozwigzaniu
ze skutkiem natychmiastowym w sytuacji, gdy: Najemca lub biorgcy korzysta
Z przedmiotu najmu lub uzyczenia w sposob sprzeczny z warunkami umowy i/lub
requlaminu, narusza porzadek publiczny albo dopuszcza Sie czynu
zabronionego”. Uwazamy, ze powyzszy zapis w przypadku stwierdzenia faktu
naruszenia przez najemce zasad sprzedazy daje wynajmujgcemu mozliwoS¢
rozwigzania umowy.

Zdaniem NIK zacytowane w wyjasnieniach fragmenty uméw nie dotyczyly
przypadkéw niedochowania przywotanych wymogow rozporzadzenia w sprawie

3 Protokoly z kontroli PSSE z dnia 15 maja 2024 r. nr PSZ.9020.2.404.2024, PSZ.9020.2.405.2024,
nr PSZ.9020.2.417.2024 oraz protokot z dnia 3 czerwca 2024 r. nr PSZ.9020.2.465.2024.

3% Sprawozdanie z badan nr 127/PM/2024 z dnia 12 kwietnia 2024 r.

37 Badania laboratoryjne parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych pobranej probki  wody zostaly
przeprowadzone w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie. Z przeprowadzonych badan
—w dniu 20 maja 2024 r. — sporzadzono sprawozdanie nr DL.LHK.9052.297.2024.

%Dz U.z2017 r. poz. 2294.
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OCENA CZASTKOWA

Zywienia zbiorowego dzieci i mfodziezy. Sytuacje te nie stanowity bowiem
,nharuszenia porzadku publicznego” lub ,czynu zabronionego3?".
(akta kontroli, str. 300-327)

2. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie Zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty mogg by¢ sprzedawane dzieciom i miodziezy
grupy $rodkow spozywczych, o ktorych mowa §1 ust. 1 pkt 2, 6-8 i pkt 20, pod
warunkiem, Zze nie zawierajg wiecej niz: 1) 15 g cukru w 100 g/ml produktu
gotowego do spozycia, a w przypadku produktow mlecznych, o ktoérych mowa
w ust. 1 pkt 7, nie wiecej niz 13,5 g cukru w 100 g/ml produktu gotowego do
spozycia; 2) 10 g tluszczu w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia; 3) 0,4 g
sodu/1 g soli w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia, a w przypadku
pieczywa potcukierniczego i cukierniczego — nie wiecej niz 0,45 g sodu/1,2 g soli
w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia.

W toku kontroli ustalono, ze produkty spozywcze dostepne w aparatach
vendingowych — zlokalizowanych na terenie Szkoty — nie spetniaty wskazanych
w ww. rozporzadzeniu kryteriow0.
Dyrektor Liceum wyjasnit, ze Dyrekcja szkofy podejmowafa rozmowy
interwencyjne dotyczace sprzedawanych w automatach produktow. W pismie
zdnia 15 czerwca 2023 r. firma wynajmujgca powierzchnie na te automaty
zapewnifa, ze produkty spefniajqg wymogi rozporzgdzenia w sprawie Zywienia
zbiorowego dzieci i mfodziezy w tych jednostkach oraz wymogi ustawy
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia. W biezgcym roku szkolnym prowadzone
byly rozmowy z wifadcicielem automatow dotyczgce odpowiedzialnosci za
ztamanie ustalen i przepiséw. Firma bedzie weryfikowata umieszczone
w automatach produkty.
Podejmowane przez Szkote rozmowy nie przyniosty oczekiwanych efektow.
Dopiero PPIS — po przeprowadzonej na zlecanie NIK kontroli — zobowigzata
prowadzacych dziatainos¢ do wycofania z obrotu — z terenu Liceum — produktow
niespetniajacych wymagan ww. rozporzadzenia.

(akta kontroli, str. 332-372)

W ocenie Najwyzszej Izby Kontroli dziatania edukacyjne w zakresie propagowania
zdrowego odzywiania, realizowane w ramach przyjetych programéw wychowawczo-
profilaktycznych, byly dostosowane do skali rozpoznanych potrzeb. Ksztattowanie
wiasciwych nawykéw zywieniowych miodziezy odbywato si¢ poprzez realizacjg
miedzynarodowego programu Erasmus+ No Other World — Nie mamy innego $wiata
(dotyczacego zdrowego odzywiania i niemarnowania zywnosci), cykliczng realizacje
programu zdrowotnego (majacego na celu promocje racjonalnego odzywiania) oraz
podejmowanie tematyki zwigzanej ze skutkami niewtasciwej diety — na lekcjach
wychowawczych, biologii i wychowania fizycznego. Najwyzsza Izba Kontroli ocenia,
ze dziatania prowadzone w ramach zewnetrznego programu zdrowotnego pt. Zdrowe
odzywianie ksztaftuje umyst i ciato byty realizowane rzetelnie i odpowiadaty wymogom
wynikajacym z tego programu. Ponadto Szkota w sposob rzetelny zapewnita
wszystkim uczniom niegraniczony dostep do wody pitnej.

% Zgodnie z art. 115 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. 2 2024 r. poz. 17, ze zm.) czynem
zabronionym jest zachowanie o znamionach okreslonych w ustawie kamej. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia (Dz. U. z 2023 1. poz. 1448) przewiduje w art. 103 ust. 1 pkt 8 w przypadku
sprzedazy w ramach prowadzonej dzialalnosci w jednostce systemu o$wiaty Srodkow spozywczych innych niz
objete grupami $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy odpowiedzialno$¢
administracyjng (kare pieniezna), a nie karna,

40 W automatach vendingowych znajdowaly sie m.in. nastepujgce produkty niewskazane do sprzedazy
w placowkach o$wiatowych: batony, wafelki, ciasteczka owsiane z Zzurawing, rogaliki o smaku cocoa,
rozpuszczalne gumy do Zucia oraz stodzone napoje gazowane.
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Uwagi

Whioski

Prawo zgloszenia
zastrzezen

Natomiast — w ocenie Najwyzszej Izby Kontroli — podejmowane przez Liceum
dziatania w celu zapewnienia na terenie szkoty sprzedazy produktéw zgodnych
z zasadami zdrowego zywienia byly nieskuteczne. Do zadnej z umoéw, zawartych
z firmami zewnetrznymi $wiadczacymi sprzedaz produktow spozywczych na terenie
Szkoty, tj. jedng firmg prowadzacg sklepik oraz dwiema firmami, bedacymi
wiascicielami aparatow vendingowych, nie wprowadzono zapiséw gwarantujacych
sprzedaz przez te podmioty wytgcznie produktow zgodnych z wymogami
rozporzadzenia w sprawie Zywienia zbiorowego dzieci i mfodziezy. Ustalono, ze
w aparatach vendingowych byly dostepne produkty niespetniajgce wymogow
okreslonych w ww. rozporzadzeniu.

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, Najwyzsza Izba Kontroli, na
podstawie art. 53 ust. 1 pkt 5 ustawy o NIK, przedstawia nastepujgce uwagi i wnioski:

1. NIKzwraca uwage na potrzebe pisemnego dokumentowania przeprowadzonych
dziatan. Brak pisemnego potwierdzenia dokonanych ustalen, bedacych
podstawg podejmowanych decyzji, uniemozliwia ocene rzetelnosci oraz
legalno$ci procesu ich podejmowania.

1. Wprowadzenie do umow zawieranych z podmiotami zewnetrznymi
Swiadczacymi ustugi sprzedazy produktow spozywczych na terenie Szkoty
zapiséw gwarantujacych sprzedaz wytgcznie produktdw zgodnych z wymogami
okreSlonymi w z § 1 ust. 2 pkt. 1, 2 i 3 rozporzadzenia w sprawie Zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy.

2. Zagwarantowanie w umowach podpisywanych z podmiotami zewnetrznymi
Swiadczacymi ustugi sprzedazy produktéw spozywczych na terenie Szkoty
mozliwosci natozenia kar umownych lub odstgpienia od umowy w przypadku
nieprzestrzegania zasad sprzedazy zywnosci okreslonych w § 1 ust. 2 pkt. 1, 2
i 3 rozporzadzenia w Sprawie Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy.

Zapewnienie na terenie Szkoty sprzedazy produktéw zgodnych z wytycznymi
okreslonymi w rozporzadzeniu w Sprawie Zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwdch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgtoszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury w Rzeszowie. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystapienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z treScig uchwaly w sprawie zastrzezen.



Obowigzek
poinformowania

NIK o sposobie
wykorzystania uwag

i wykonania wnioskow

Zgodnie z art. 62 ustawy o NIK nalezy poinformowa¢ Najwyzszg Izbe Kontroli,
wterminie 21 dni od ofrzymania wystapienia pokontrolnego, o sposobie
wykorzystania uwag i wykonania wnioskow pokontrolnych oraz o podjetych
dziataniach lub przyczynach niepodjecia tych dziatan.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystgpienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w catosci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

)
Rzeszow, /</ lipca 2024 r.
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